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CUOCHI

a passione per la cucina

ilaga in tv e in libreria e
non ne & esente nemmeno
I'editoria per i piccoli. Questa
volta & il turno del manuale
La forchettina (Galliieei]
€ 19,50), una guida pensata
per coinvolgere tutta la
famiglia nella preparazione
casalinga di piatti gustosi e per
trovare nel “ristorante di casa”
un felice momento di incontro.
L’hanno ideato due amiche:
Miralda Colombo, blogger,
che hascritto i cinque capitoli,
e Cevi (Cecilia Vigano),
fotografa e artista, che ha
creato le divertenti illustrazioni
per guidare passo passo i
bambini nella preparazione
dei loro primi manicaretti.
In piti, ogni ricetta ha una
storia da raccontare e tra
ciambelline e doldi, polpette
e pizze, merende e pic-nic,
non mancano specialita che
vengono da mondi lontani.
Ci sono anche i consigli
per i papa gourmet,
i suggerimenti per i menu
settimanali, i segreti per
organizzare una dispensa
perfetta.
Tutto per scoprire che
cucinare insieme, genitori e
bambini, puo avere il colore e
il sapore dell‘allegria.
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