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A lezione dagli animali

Consigli per mangiare sano? Li fornisce (gratuita-
mente) il tordo eremita che, durante le sue migrazioni,
sceglie sempre le bacche pili ricche di antiossidanti,
utili per controllare lo stress del viaggio. Questo & solo
uno dei tanti esempi di animali “dottori" presentl nel
IL PROF. libro di Federico Bini IL prof. & una bestia (GallUGei)
E UNA BESTIA un modo divertente per spiegare anche ai bambml

di FedericoBini,  quanto lo studio dei comportamenti animali possa
[GalltiGeN pp. 214,  rivelarsi prezioso per far progredire il sapere umano,
14,90 euro dalla medicina alla genetica. Cristiana Gattoni
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